FICHE DE RANDONNEE NIVEAU

Retraite Sportive
En PAYS O AIX

Départ Aix du parking Auchan (allée 30) a 9 heures
Départ de la rando a 10 heures

Date de la randonnée : 19 septembre 2025
Animateurs : Pierre (06 88 16 12 12) Thierry

Intitulé de la randonnée : Caisses de Jean Jean

Longueur du parcours : 12 kms

Durée de marche : 4 heures 00m
Dénivelé : 200 m eom
Trace openrunner : 1457772 o
IBP: 36 o

Descriptif et intérét de la randonnée

Randonnée tres variée. Apres un départ un peu pentu, nous cheminerons sur un créte donnant de magnifiques
vues sur la riante campagne environnante et en particulier ses champs d'olivier qui donnent une des meilleure
huile du « monde » !!

Apres nous nous dirigerons vers la partie montagneuse des Alpilles. Nous monterons tranquilement jusqu'a
I'oppidum celto ligure nommé « caisses de Jean Jean ». Un lieu géologiquement et archéologiquement tres
intéressant.

Nous poursuivrons par divers chemins de pleine campagne et terminerons notre parcours en longeant plusieurs
« trous » du tres beau golf de Servannes.

En résumé, une randonnée plutét facile pour un démarrage en douceur.

Vétements adaptés aux conditions atmosphériques. Eau en quantité suffisante.
Chaussures de marche obligatoires. Batons conseillés. Passeport santé

Nature des difficultés : pas de difficulté particuliere

Trajet routier préconisé : Se rendre a Mouries dans les Alpilles et de Mouries prendre la D24 pendant prés de
2kms et se garer sur la gauche au parking « le pin de la fée ».

Temps trajet : 50 a 60 minutes GPS du parking : 43.698810,4.88310

Prévoir par véhicule : 60km x2 x0,34 = 40€ par véhicule plus péage (7€).
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Pensez a prévoir I’appoint ainsi que des chaussures de rechange et un sac pour vos chaussures de
randonnée
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