
FICHE  BALADE 

Du parc de la tour d’Arbois, au bas de L’aqueduc du Roquefavour 

 

 

Départ Aix :parking Maurice DAVID et départ à 9h15 

Départ de la Balade à 9h45 

 

 

 

Date de la Balade :   lundi 16 novembre 2026 

 

Animateurs : Simone Soullière:06 23 44 03 14 

 

 

Longueur du parcours : 8,61Km 

 

Durée de  marche :  3h 

 

Dénivelé :   161         

 

Trace open runner :   25624030 

  

Descriptif et intérêt de la balade  

Cette jolie balade est extraite d’une rando éditée par « les semelles usées de Rognac », Nous ferons un aller-

retour pour éviter  une montée bien trop abrupte pour une balade un peu longue.  Pensez à prendre un en- 

cas .Nous longerons par moment le canal de Marseille et passerons dans des sous bois avec de belles 

frondaisons automnales. 

 

Trajet routier préconisé :  Prendre A51 direction Marseille, prendre la sortie vers lesMilles et Aix TGV , sortie  

à ENSOSP,passer devant Ibis et ENSOSP route du lieutenant Paraye (D 65), Au rond point prendre la route du 

petit Moulin (D65),Faire environ 1km et prendre la 1ere à gauche la D65c, route de la tour de l’Arbois. 

Traverser la Mérindole, au sortir prendre à gauche la D65d et continuer jusqu’au parking qui se trouve à droite, 

Le parking a un sens giratoire , aller se garee en Haut, 

   

 Temps trajet : 20mn    GPS du parking :    43.48848  , 5,37679 

 Prévoir par véhicule  : 9€ 

Vêtements adaptés aux conditions atmosphériques. Eau en quantité suffisante.Chaussures de marche 

obligatoires , pensez aux chaussures  et sac de rechange. Bâtons  conseillés Passeport santé. 

 


