Retraite Sportive
eV PAYS D AIX

FICHE DE RANDONNEE NIVEAU : Soutenu

Rendez-vous parking Val de I’ Arc 8 h 40
Départ de la randonnée 9h 15Durée du trajet environ 25 mn

Date de la randonnée : vendredi 27 mars 2026

Animatrices : Mireille : 06 77 91 60 96
Francoise : 06 77 98 73 71
Intitulé de la randonnée : Dans ’univers de Cézanne et les balcons de Zola
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Descriptif et intérét de la randonnée :

C’est une randonnée qui va vous enchanter !

Nous commencons dans un paysage aux couleurs de Cézanne, ocres, rouges, verts s’offrent a
nous. Puis, par un trés agréable chemin, nous arrivons aux balcons qui dominent le barrage
Zola, c’est beau ! Puis nous découvrirons un habitat troglodyte. Le parcours se fait entre
garrigue et forét de résineux. Nous aborderons la Créte du Marbre et le vallon du marbre ou
nous franchirons a 3 reprises le ruisseau, la Cause, 1’endroit s’appelle « La petite mer » ! Puis
nous surplomberons le barrage Zola . Nous atteindrons alors le plateau et face a la Sainte
Victoire nous pique niquerons ! Nous commengons le retour, avec une jolie descente ! mais
avant I’aqueduc du Doudon, une jolie grimpette nous attend ! Et voila, nous retrouvons nos
véhicules.

Difficultés :

Cette randonnée ne présente aucune difficulté. Les 3 grimpettes se feront tranquillou ! surtout la
derni€re, car nous commencerons a sentir nos gambettes ! Pour les descentes il faudra utiliser
nos batons, comme d’habitude.

Trajet routier : direction Le Tholonet
Parking, GPS : 43.5225, 5.5111 Parking des infernets (en face du restaurant relais de Cézanne, Tholonet)
.Prévoir 12€ par véhicule

Pensez a apporter vos chaussures et votre passeport santé.



