FICHE DE RANDONNEE NIVEAU SOUTENU

Départ Aix du parking Val de ’Arc a9 h
Départ de la randonnée a 9h 35

Retraite Sportive
en PAYS O AIX

Date de 1a randonnée : 06/01/2026
Animateurs : Pierre Biava

Intitulé de la randonnée : Sainte Victoire - Deux Aiguilles - Baudino - Saint Ser

Longueur du parcours : 12,17 km
, o SAINT-ANTONIN-SUR-BAYON 2 Aiguilles-Baudino-Saint Ser-PBi SAINT-ANTONIN-SUR-BAYON
Durée de marche : 4h30 :
Dénivelé : 570 m
Trace OpenRunner : 23290259 sos
IBP : 60 . I I I
Effort : 3/5 - Technicité : 5/5 - Risque : 3/5 " o DAy PR ——————"—— T

Descriptif et intérét de la randonnée

Belle randonnée en balcon au milieu de la Sainte Victoire, avec la visite du refuge Baudino et de 1'Ermitage de St-Ser ou on déjeunera.
On devrait étre a 1'abri du vent si il y en a. On passera en premier par la carriére de marbre ou I'on pourra imaginer les techniques
utilisées pour dégager des gros blocs qu'on faisait glisser jusqu'a la route.

L'Encyclopédie des Bouches du Rhone de 1933, a propos de deux carriéres de Roques Hautes, sur les flancs de Sainte-Victoire,
indique qu'elles employaient 15 ouvriers en 1851 et 30 en 1930, moins de 5 ans avant I'arrét de 'exploitation.

On continuera ensuite vers le refuge Baudino. Ce refuge a été baptisé du nom de Barthélémy Baudino, jeune étudiant aixois qui eut un
accident mortel a cet endroit. On y fera une courte pause pour se désaltérer et admirer le paysage.

Ensuite départ vers I'Ermitage de Saint Ser. Ca commence par une petite glissade entre deux rochers pour rattraper le tracé marron
puis un sentier facile.

Le lieu tient son nom de Servius, un ermite qui vint chercher refuge au creux du rocher au Ve si¢cle. Sa réputation de sainteté le fit
exécuter par le Roi Wisigoth Euric régnant sur la Provence. Le sanctuaire fut consacré en I’an mille par I’évéque d’Aix.

Le retour est sans difficulté.

Vétements adaptés aux conditions atmosphériques. Eau en quantité suffisante.
Chaussures de marche obligatoires. Batons conseillés. Passeport santé

Nature des difficultés :
Sentiers type calanques. Plusieurs passages ou il faudra mettre les mains.

Trajet routier préconisé : Parking des Deux Aiguilles

Sortir du parking, passer au dessus de 1’autoroute. Au RP prendre la deuxi¢me sortie, au RP suivant prendre a droite en
direction Fréjus/St Raphaél/Aubagne/Meyreuil/Fuveau/Chateauneuf le Rouge/Beaurecueil. 1.2 km plus loin au RP
prendre la deuxiéme sortie pour passer sous l'autoroute et le longer sur 1.4 km. A I'intersection prendre a gauche pour
rejoindre le chateau du Tholonet. Prendre a droite la D17 et continuer sur celle-ci pour rejoindre St Antonin. Le parking
des deux Aiguilles se trouve a droite en sortant du village.

Temps trajet : 35 mn GPS du parking : 43.520720 5.588930

Prévoir par véhicule : 9 € (26 km x 0,34)

Pensez a prévoir I’appoint ainsi que des chaussures de rechange et un sac pour vos chaussures de
randonnée


https://www.openrunner.com/route-details/23290259
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