m FICHE DE RANDONNEE NIVEAU MODEREE
EN PAYS O AX

Départ a 9h1S du parking allée 30 AUCHAN ou 10h départ rando
Date de la randonnée : 10 avril 2026
Animateurs : Thierry- Pierre Tel : 0626391016

Intitulé de la randonnée : Mur des Abeilles

Distance : 12 kms 200m
Durée : 4h 160m
Dénivelé positif cumulé : 90 m 120m
IBP: 33 o
40m
Trace Openrunner : 23711362 om 2km 4km 6 km Bkm 10km 12km

Descriptif et intérét de la randonnée :
Une rando facile avant les vacances de Paques placée sous le signe :

- de la nature : nous emprunterons des sentiers bordés de chénes Kermes, de pins, d’oliviers,
de cistes et de romarins.

- des traditions au travers 1’usage de la pierre seche: nous découvrirons au fil de la rando,
restanques et murs de pierres seches ainsi que de nombreuses bories (13 a trouver)

. Eau en quantité suffisante.
Chaussures de marche obligatoires. Batons conseillés

Nature des difficultés : Pas de difficultés particulieres

Trajet routier : 40 mn pour 33 kms

Prendre A8 jusqu’a la sortie La Fare les Oliviers. Au rond-point prendre a droite et suivre la
D19 sur 10kms. Au rond-point a I’entrée de Langon, prendre a gauche chemin des Nouens et au
rond-point suivant prendre la D113 sur 3 kms avant de prendre a gauche au rond-point (chemin
de Grans) sur 1,3kms. Prendre a gauche la D70 et apres 1,8kms prendre a droite le chemin de
Confoux. Continuer sur 300m et prendre a droite. Parking 345 chemin de Confoux

Parking : Coordonnées GPS : 43.58444,5.08286
Transport : 26 € par véhicule pour 66Kms et péage

Pensez a prévoir I’appoint ainsi que des chaussures de rechange et un sac pour vos chaussures



